Kot 0 deyyelog pov elme: Avt Toc Adyux etveat
a§1010Tx Kevr oAb, O Oedg, 0 Kvprog Tov
TVEVHOTOG TRV TPOPNTAV, EOTELAE TOV &yyEAS Tov
YUX VX YVGOTOTOUOEL OTOVG VILHPETES TOV T
TpoKerTon v oVpPeL o€ oVVTONO Y POVIKO DikoTHA.
I600, épyopon ovvTopX. Mockopron elve EKEFVOL TTOV
pevovv otadepol oo TPy TIKK AdYIex ocvToD TOV
Prphiov.

(AwoxdAvyy 22:6-7)



MpdAoyog

O xaipeTIoPdG Tou OcoU. O OedG va 0aG XAIPETHOEL, AyaTTNTOI oU adeAPOIi Kal adeA@EG! Eipal o
mMOoTOG doUAOG Tou Kupiou IncoU XpioTou, TTou OTNV €TTOXI MAG OTTOKOAEiTal eTmiong Méoov
(MpoenTng Tou OtoU).

H eméuevn @avépwaon Tou Kupiou Incou XpiotoUu €AaBe xwpa e Tov idl0 TPOTTO TTOU
ouvnBiféTav aToug xpovoug Tng MaAaidg kal TG Kaivg AlaBrkng, aAAd 161e euTTodioTNKE KAl
apvnlnke atmmd Tov doyuatiopd kai TNV lepd EEétaon. Autd Trapatrolsital doyuaTiKG PEXPI
OrnuEPQ.

IMvwpidw OTI TO TTEPIEXOUEVO QUTAG TNG CUYKEVTPWONG Ba OUVAVTACEI avnouxieg Kal ap@IBoAiEG.
O avayvwaoTng KaAgital va eEeTATEl KPITIKG TO TTEPIEXOMEVO. Eipal TTETEIoUEVOGS OTI TO QWG TNG
aAnBelag Ba yivel aioBnTd OTIG KaPdIES Kal Ba ETTIKPATACEL, av OXl ONUEPQ, TOTE apyoTepa. ANAG
yla 6Aoug Toug avalntntég, 0 AOyog Tou Inoou 1oxuel TTavTa: "H aAiBeia Ba oag eAeuBepwoel!”
(lwavvng 8:32)

‘O1ro10¢ €x€l auTId va akoUael, ag akouaoel Tl €xel va Trel 0 KUpiog Incoug XpioTog:




Oaw T0 Apvio E\voe Ty 31 oppecyide, axovoe To 30 ov v parvader: "ENdcre
v Oeite!" TOTe ppovioTKe v pacvpo dAoyo. O avafdcTys Tov KpaTovoE pio
Jvyapux o0 XEp1 Tov. K dKOVOX pux Parviy oTEo To PETOV TWY TEOTXPWY
OVTaV Vo Poovider: "EVoc HETPO OLTRPL ik VO XPYVPO VORI KoL TPIX PETPX
k101 yix éva opyvpo vopopux- aAAi To Adidr Kot To Kpowoi dev Ooc Tox
TELPAEETE"

Toe T0 Apvio dvorse Ty 4y o@pocyida Koo dkovae To 40 0V Vo PRvALEL
dvvate: "EAdere Ko deive!” ToTe Koitodo Ko eido v xAawopo ar. Ioveo Tov
xolfoTory évorg Kofockdoprg wov ovopa(oTary 'Odvactog’- Kot 01 KATOIKOL TOV
Pooreiov Twv vexpar Tov axolovBodaorw. Tovg H60yxe n e§ovoio ver
Oacvactaroovy To TETAPTO PEPOG TEIV KXTOIKGV THG YIIG UE oK oo, TTetve, Aopd
Koa &ypux Oypioc 6 ym6.

(AzoxdAvyn 6:5-8)

“0 16g Corona gival TToAU 1TI0 coBapog amd 6,11 avapéperal. O1 avBpwirol dev éXouv
15éa TT600 aTroAUTWG ToRapo eival.

Av ol nuépeg dev peluvovTay, Kaveig dev Ba €ueve CwvTtavogs. Authi n Kivnon Tou Zatavd givai
1600 oaTaviKA TToU EETTEPVA TNV avBPWTTIVN KATavOnaon yia VO KATAVOr o€l KATI TOOO GaTaviKo.
EcU BAETTEIC HOVO £va PIKPO PEPOG- YW PAETTW KAl aKOUW TIG KPAUYEG EKEIVWV TTOU TTPOKEITAI
va TeBdvouv. Niwbw Tov TTOVO TTou OV €xel TEAOG- O TTOVOG Kal N TaAaImwpia ival atrioTeuTtal
Ayammw kdbe éva amd ta maidid Mou pe 6An Mou tnv kapdid. QoTdéc0o, cag Aéw OTI 0TOUG
KaIpoUg TTou £pxovTal, 6001 £€Xouv TTEPATEl atmévavTl, Ba ¢nAslovTal atmd ekeivoug TTou (ouv
OKOMQ.

Toug ewvalw kabwg TTeBaivouv. Toug divw Tnv eukaipia va Me deXToUV - BV TOUG €XW APATEI
XWPIG KATaPUYIO.

AAAG TTOAAOI Bev yvwpilouv A dev kaTtaAaBaivouv TTpaydaTika OTl giyal 0 @edg Toug. ‘Exouv
UTTOOTE TETOIO TTAUCT EYKEPAAOU TTOU POVO N EEAIPETIKY XAPN UTTOPEI VO TOUG TTEIOEI YIO TO
avTifeTo.



AuTAq n paoTiya emTpémeTal ammd Tov Marépa Mou yia va cag a@utvicel TpiIv va givai
oAU apyd. NoAAoi atrd Toug avBpwTtroug Mou (ouv POVo yia ToV €auTO TOUG, OXI VIO TOUG
aANoug. ToAhoi ammd €odg ciote TTayIOEUPEVOI OTO UTTAPYXOVTIA OOG Kal OTNV OTTOKTNON
TEPIOCOTEPWY ayabwyv. Autd Ta TTpdypaTta oag divouv uia WeUTIKN aicbnon ac@aAeiag. Aegv
BAEtTeTE TTOOO ATTOAUTWCG €UBPAUOTN gival N (wr] 0OG KAl TIG CUVETTEIEG TOU va (eiTe JOvo yia va
IKQVOTTOIEITE TOV €QUTO 0OG. BAETTETE TI EyKpivEl N KOUATOUPQ GOG Kal auTd oag divel pia aiobnaon
ao@aAelag Kal emTuyiag. AAA 6Aa autd uttopei va cag agaipeBolv pyéoa o€ pia voxtal Q,
TTO0O0 gUxoual va guttvrioeTe 6Aol oag!

O¢éAw va BpiokeTe VEOUG TPOTTOUC VA EUAOYEITE TOUG AAAOUC KABE PEpa Kal va TTEPVATE TTOAU
XPOvo KaAwvtag Me kal {nTwvTag cogia Kal cwTtnpia. Agv gival pévo pia atrAl Tpooeuxn
Tou Ba ocwoel TTOAAOUG, OXI, TTPETTEI VO UTTAPXEI HETAVOIA - HIO OTTOMAKPUVON OTTO ThV
apapTia - n ouveidnTotroinon 611 {OUCATE YIa TOV EQUTO COG Kal OXI YIO aUTO TTou gival
onMavTiko yia Méva. Ocoil amré ecdg deicate TOAU éAeog aToug AAAOUG auTh Tnv €TToXH, Ba
AGBeTE TTOAU €Ac0g.

AaxTapw va aTTOPAaKPUVW auTH TNV TTAVOUKAA a1Td TIG aKTEG 0ag! AANG TTpwTa TTPETTEl VA dw
METAVOIQ Kal pia {wr) TTOU XPNOCIKOTIOIEITAI YIa TO KAAS Kal TO cwaTo, OXl MOVO YIa EYWICTIKA
Kivntpa. Eival Trpdypati SUOKOAO va 0o KAvw va O€iTe Ta TTpdyuaTta atrd 1n dIkr) Mou oTTTIKA
ywvia. 'Exete BoAeuTei 0Tn Cwr 0ag he TNV UTTEPROAN Kal TNV apapTia. Aev avayvwpiCeTe 1 dev
BAETTETE QUTO TTOU Eival TOOO TTPOPAVES 0 OAOUG TOUC oupavouUs. BAETTETE udvo O,TI EyKpivel N
KOUATOUPQ GOG KOl ETTOPEVWG ATTAITOUVTAI OPACTIKA PETPA VIA VO GAAGEETE TNV OTITIKK OOG.
AvBpwTTol TOU KOGUOU, OTPEWTE TNV Kapdid oag TTpog Epéva. Mn vouilete 0TI YTTopeEiTe va
ouveyioete va (eiTe POVO YIa TOV EQUTO 0OG KAl TAUTOXPOVA Va €i0TE AOPAAEIC atTd autrh TNV
TTAVOUKAQ. Zag KOAw O6Aoug icw og Méva kal autd TTou BAETTETE €ival TO AaTOTEAETHA
TNG adia@opiag cag {WVTAG £vav EywIoTIKO TPpOTTO {WNG.

Onoaupoi Mou, xwpig aAnBivh Kabnuepivr PeTAvoIa Ba TTAPAMEIVETE WuXPoi Kal adid@opol
otnv lNMapoucdia Mou. Zag¢ xpecidloual TOOO ATTEYVWOMPEVA VA HPETAVONOETE BaBid yia TIC
QUOPTIEG OAG KAl VO KAVETE JETAVOIAQ YIA TIG APAPTIEG TOU KOOMOU. Me auT TN JETAVOIA OTTO TIG
KapdIEG oag, apboveg Xapeg péouv atmd Tov oupavo. Xwpig auTh Tn JETAvoIa €i0Te KpUol oav
TETPIVA ayAAUATA- VEKPOI VIO TNV ETTIYVWON TOU TTOIOV UTTNPETEITE KAl TTOIOI TTPAYUATIKG €i0TE
KaI TTOIOI TTPAYMATIKA OEV EIOTE.

AvBpwTrol Tou K6oHOoU, avAKeTe OAol o€ Méva. Anuiolpynoa Tov KaBéva atmd €0dg Pe Evav
B¢eikd okoTTd 0Tn Cwh, GAAG N KOOMIKN Kolvwvia cag Me €xel aTTOROKPUVEl ATTO KOVTA GOG WG
oTaBepn TTNYNA Beparreiag kal atreAeuBépwang. MpoTigolv va atreuBuvovTal oTov yIaTPo TToU
mOTEUOUV OTI PUTTOPOUV va eutmioTeuToUv. AAAG yia TTOAAOUG, n PonBeia evog yiaTpou eivai
evTEAWG GxpnoTn, TOOO KaAG €xel avaTrTuxOei autd 1O BioAoyikd GTTAO.

Eipai To povadikd oag katauylo, ayatrrnuévol Mou, kai giote 6Aol ayarrnuévol Mou.

NAé€w povo auTto...Kavévag atrd autolg Toug Bavarn@opoug opyaviopoug Sev UTropEi va
emiBiwoel oTo Aipga Mou. Av TTIOTEUETE TIPAYHATIKA KOl TO WA OUTHG TNG WYUXAG €ivail
eptroTiopévo pe 1o Aiga Mou, ptropei va Bgpartreutei, avdloya pe AAAOUG TTAPAYOVTEG,
OTTWG N KATdoTaon TNG XApng TNG Kal Ol TTPONYOUPEVEG CUNPWVIES TTPIV OTOAEI oTn yn. TitTroTa
KOKO dev ptropei va emiiwoel oto Aija Mou, BuunOeite.

Mnv gpBoAiadeoTe, ayarrnuévol Mou. Zkotrdg Toug €ival va KaTaoTPEWOUV TIG OIKOYEVEIEG
autoU TOU KOOMOU Kal TTAvTa XPnOIYOTTOIoUVTaV Yia va TIG KOTaoTpEWouv. Oa 0ag KAvouv
éveon pe TTpdypaTa TTEPA ATTO TIG YVWOEIG 0OG Kal Ba 0ag OKOTWOOoUV oTn dladikaaoia.

Autd 1O €uBOAIO Ba ekBéoel padikd TO avoooTroiNTiIkG 0a¢ oUCTNUA AavTi va TO eVIOXUOEL.
ATTOdUVAPWVEI TO AVOCOTIOINTIKO OUCTNUA YIO VO 0OG KAVEI TTI0 EUAAWTOUG OTIG ETTIONMIEG TTOU
ME TN o€1pd Toug Ba e€atmroAUcouV 0TO £€BvOGg 0aG.

Na€ pou, TTPETTEI va BuudoTe OTI gixav auTo To ox€SI0 €0W Kal TTOAU Kaipd. lMNepipevav autr Tn
OTIyhA, TNV KATAAANAN OTIypn yia va e@appooouv Ta oxeédid Ttoug yia Tn "Néa Tdaén
Mpayudrwv".

MoAAoi 6a TreBdvouv arréd To eufoAio COVID kal autd Ba ammoBappuvel TN xwpa. Asv EAaBav
ool 10 "TrpayuaTikd” euPOAIO- TToANoI EAaBav €veon pe aAatouxo didAupa. Autd BUOKOAEUEI
Toug GAAOUG va douv TTéoo Bavatneopol gival ol eyPoAiacuoi. To oxediacav OKOTTIUA, WOTE
va EUBOAIOOTOUV aKOUN TTEPICCOTEPOI AVOPWTTOI XWPIG va yvwpilouv Toug KIvoUvoud.



E¢aitiag autou Tou 100, e Tov oTroio ABeAavV TTpayUaTIKG va oag BAGyouv, oag deixvw TTWG
nTav n Cwr cag Kal TI Ba yivel av dev OPACETE TWPA. 2Z0C €XOUV ETIRPAdUVEI, TAG £XOUV
QUAaKioEl Kal oag €xouv dWOEl JIa gukaipia 600 TTOTE AAAOTE yIa VO GUVEIBNTOTTOINCETE TI
QVTIMETWTTICETE KaI TTOU Ciyoupa Ba TTATE av dev AAAAEETE PIZIKA Tov TPOTTO (WG 0AG KAl aUuTO
TO €BvoC.

MNati av dev 10 BéoeTe UTTO éAeyXO, Ba ATTOKTAOOUV TOV €Aeyxo TTAvw COg Kol Oa
g1ocaydyouv auTég TiG pIfIKEG aAAayég evdvTia oTn BEANCA oag, ol oTroieg 0a cag PEpouv
TMOAAd Selvd Kal KataoTpo@n. Aev gival TTOAU apyd av onkwBeite Twpal

NQ€ pou, CUTTVAOTE Kal ouveIdNTOTTOINOTE PE TI €XETE va KAveTe. AlcioduoTe BaBuTepa Kai
QVOKAAUWTE TO KOKO KATW a1md €04¢. Kal autd TTou €ival akOPN TTI0 ONUAVTIKO: ZTPEWTE TNV
ayqaTTn Kal TNV oTopyn oag Triow o€ Méva, yiati yovo Eyw éxw 1n duvaun va 0og 0wow auUTh
TNV Kpio1un wpa. AAG TTPETTEI VO 0OG dW VA JETAUOPPWVETE TIG CWEG OOG KAl VA TTPOCEUXEOTE
yIO VO QVOTPATTEI TO KOKO KOl VA ETTIKPATHOEI TO SiKaIO Kal TO KAAOS.

ZTAMOTAOTE va oXNHATIETE TIG ATTOWEIG oG ME Bdon Ta péoa evnuépwong. BuBioTeite
BaBuTepa KAl AVOKOAUWTE TTOIOI TTPAYUATIKG €ival Kal TI TTpayuatiké kévouv. Kdavre dikaleg
KPIO€IG Yo TOuG nNyETeg 0ag. Agv evatrokeital povo o Méva va aAAdéw autd 1o £€0vog-
EVATTOKEITAI OE €0GG va evnUEPWOEITE, va yVwPIileTe TNV aAROLIa KAl VO TTPOCEUXECTE
avaAOyweG.

TOTE UTTOPW VA ONKWOW TO TTAVIoXUPO XEPI Mou, va XTUTTiow Tov £XOP0 Kal va avaTtpEéWw Tov
BAvaTo Kal TNV KATaoTPOPR TToU £xel OXeOIATEI yIa 0ag Kal TTou dlagaiveTal aTov opifovTta. H
guloyia pou eival eTTavw cag. ™



Ko éverg TpiTog dey'yeAog Tovg axolovbyoe, Aéyovtog pe dbvvaces) paovrj: "Av
Kdrot0g sTpooxvvoer To Bypio Koa Tv exdva Tov, Ko Adfer To yapecyue oTo
HETWIT6 TOV 1) 00 XEP1 Tov, Oux TriE1L 0o To Kpotot THG 0pyTg Tov O€0v, TOV
XOvETOn Ywpis petypoc avo TToTHPL THG 0pYHG Tov- Kot Oux facoocviotei pe pootice
Ko Oerdegn PpooTi oTov§ (xyiovg xyyéAovg Ko uTEpooTE 0T Apvio- Ko 0
Karvog Tov focorviopod Tovg Ou avePoiver oTovg ondiveg Tav orvar- Ko dev
Oex éxovv avaomarvon 0UTe pépa 0vTe VOYTA, d001 TPOOKVVODY To Bypio Ko THY
gIKovX TOV, KoL 0T0106 Aocufdcver To X dpecypiex Tov 0vouecTog Tov”

(Azoxd\vyy 14:9-11)

"To va emTevoUeTe TTOAU XPOVO O€ AOKOTTO Kal KAKA BIvieoTtraixvidla €xel TTPOCEAKUCEI PIO
MEYAAn daipovikr) TTapéa oTo omitl 0ag. KataAaBaivels Ta cwpatd oag €ival NAEKTPIKEG
MNXavEG TTOU AeIToupyouv he NAeKTPIKA epeBiouaTta. O1 daipoveg AsiToupyoUv ETTIONG WE AUTH
TNV EVEPYEIOKN TTNYNA Kal gival TG00 €UKOAO yia auTtoUs va ouvdeBoUV PE TOV EYKEQAAD COG Kal
va TTpokoAéocouv  coPBapry yevemikl PBAGBn yia va ocag xwpiocouv omd  Epéva,
QTTEUAITONTOTTOILVTAG TA AVWTEPA NAEKTPIKA pEUUATA OTO CWHA OAGC.

2uvnBileTe TN duvaTh, YPryopn HOUCIKN TTOU 0AG OTTOPOKPUVEI TTEPIOCOTEPO ATTO TN YIKPA Mou
owvr. (1 BaolAéwv 19:11-13) AtrevoxoTtroigioTe oTn Bia TTapakoAoubwvTag eyKARpATA
TTOU SIATTPATTOVTAI KOl CUMUETEXETE OE TETOIO TPAyHOTa OTA BIvVrEoTraiXvidia. Zag
eAEyXEl TO TEPAG TOU ZaTavd TToU £xEl BPEl TPOTTOUG VA KAVEI TO KAKO OUOP@O Kal ETTIOUUNTO.
XpnaolyoTrolgi TNV avdaykn oag va avTaywVvIoTEITE KAl va €MITUXETE. TauTOxpova, oag divel Pia
aiocOnon €MTUXIOG CUUUETEXOVTAG OE QUTOV TOV TTOAUSIAOTATO KOGHO TWV BIVIEOTTAIXVIOIWV.
Ta id1a Ta TTOUYViSIa €ival éva TTPOTTOVNTIKO TTESio yia TNV auapTia, KaBwg o€ KAvouv va
ATTOMAKPUVETAI ATrd TNV EIPAVN, TNV EUYEVEIQ, TNV KaAoouvn, Tn BaBUTEPN OKEWYN Kal TN
@IAavBpwTTia.

To poévo tou TTpowBoUv autd Ta TTaixvidia eivalr n @IAododia, n utrepoxr oTn Bia kai TNV
TaxUTNTA KAl N TTPQYUATOTTIOINGN TTPAYUGTWY TTOU OEV £XETE I0EA TTOOO OUVOEDENEVA UE TO KAKO
gival. OTav avaTivaleig éva KTiplo, dev gioal péoa Kal BAETTEIS pIKPA TTaIdI& va diaAUovTal aTrd
TIG BOUPES KAl auTO BEV OOU TTEPVAEI KAV OTTO TO HUOAS, OAAG QUTA TA TTOAEUIKA XOPAKTNPIOTIKA
o€ TTPOETOINACOUV va TTaTHOEIG TN OKAvOAAn piog BouBag xwpig va og voiadel roiov A 71 Ba



TANYyWoelig | 6a kataoTpéwelg. H taxutnta kai n emdegoTNTA £EUPVOUVTAI XWPIG Kav va
OKEPTOUAOTE TIC OUVETTEIEG TTOU £XEI AUTO OTNV avBpwTTivn (wry. O TToAgPog dogdleTal!

AN\G oag Aéw Tnv aAABeia: o TTOAepOG gival kOAaon otn yn! H Tpdbeon tou Zatavd gival va
eCaAeiyel evieAwg 10 avBpwTivo yévog. ‘ETol BpiokeTal Tiow ammd autd Ta TTaixVvidla TTou
EKTTAIOEUOUV TA AVTAVOKAACTIKA O0Oa¢ Kal TNV €mmBuyia oag yia dpdon kal kataoTpo®r). O
eXOPOG 0aG €xEl TAIOEI JE AUTA YIA va 0ag TTPOETOINAOEl, 0€ TTEPIOdOUG £BVIKAG duaTu)iag, va
Byeite £€w KAl va OKOTWOETE, va KAEWETE KOl VA KATOOTPEWETE, TIPAYHUA TTOU €ival n HovadiKn
TOU TTPOBE0N- va TTPOKOAECEI TTOVO KAl ATTWAEIQ OTNV avBpwTToTNTA.

MaAgUETE PE TOUG TTEPIOPICOUC TTOU £XEI ETTIBAAEI QUTOG 0 106 0TN Cwr) oag. ANAG gival akPIPWS
QUTOG O TTEPIOPIONOG TTOU XPNOIMOTIOIW YId VO Oa¢ OQUTTVIOW KAl va 00G KAVW Va
OuVveIdNTOTTOINCETE TI TIPAYMATIKA oupBaivel oTn {wrl 0ag¢ Kal TIPOG TIold KOTEUBuvon
TIPAYHOTIKA OOEUETE.

Aev gival Wwpa va TTapaTTOVIECTE- JAAAOV Eival WPa va avayvwpiceTe To Kevo aTn wr) oag, TNV
ENAEIWN €1PAVNG KOl XaPAG Kal Toug €810u0UG TTou oag Xwpiouv o évag atrd Tov AAAo, OTTWG
0l €1I0NOEIG, Ta BIVTEOTTAIXVIOIA, T VAPKWTIKA KOl TO AAKOOA Kal TO TEPACTIO KEVO TTOU QPIVETE
oT1n ¢wr) 0ag, aPou £xel UYEI N Blaolvn TOU va TTNyaiveTe €W KAl EKEN TTOU 0ag 0dnyouoe KABE
MEPQ.

O¢éAeTe va atreAeuBepwBEeiTe aTTd AUTOUG TOUG TTEPIOPIOUOUG TToU oag £xel TIBAAEl n COVID,
OAAG Bev EXETE QKON KATAVONOEl OAEC TIC CUVETTEIEC TOU TTOAUdOYOAoU TpdTToU (WN S oag! Mia
Maxn (wng kai Bavdtou paivetal yia va kKAEwel Tn Cwn oag! MNpétel va EuTvrioeTe Kal va
TTPOCEUXNBEiTE, va EUTTVAOETE KAl VO OUVEIONTOTTOINCETE TI CUMBAiVEl OTa TTApacKvia TNG (wng
oag.

Mpétrel va avayvwpioeTe TIG HUOCTIKEG EVEPYEIEG OTIG OTToieg £€xouv Trpofei auTtoi ol
O1epBappévol moAiTikoi. Nai, oag éxouv euTTAéSel okOmIPa o€ évav €010u6 yia va oag
KPATAOOUV HOKPIA ATTO TNV TTPOYHATIKOTNTA KAl OTTé TO TI YiveTal pe Tn {wr Gog Kal Th
XWPO 00¢. 2a¢ £XOUV OTHOEI hIa TTayida - TTAyaIve 0w, TIAYAIVE EKEl, KAVE AUTO, KAVE EKEIVO
- 0€ ONEio TTou va Pnv €xeTe TTAEOV €TTiYVWGON OTI €i0TE TTAYIOEUNEVOI O€ €VAV KATAOTPOPIKO
10TO, KOBWG PEPA PE TN HEPA COG A@AIPOUVTAI TO SIKAIWHATA KAl N NBIKA oag, KAl KATW
a1rod 1o O pavduag TnG eAeudepiag Kal TG SlaokEdaong.

Aa€ pou, utrvioTe! Agv TTPOKEITAI VIO EUNUEPIA, TTEPICOOTEPA TIPAYHOATA, TTEPICOOTEPES
eAeuBepieg, TePICOOTEPN OIAOKEDOON, TEPICOOTEPN WYPuxXOywyia- autdé TToU Oag
oupBaivel  givalr 6T gioTe aAucodegpévol, QUAOKIOHEVOL, €AEyXOMEVOI  Kal
TTPOYPOMHATIOUEVOI VO OUPUOPPWVECTE MPE TOUG OKOTTOUG Tou Zartavd. OAa autd
EMITUYXAVOVTaAl HEOW TNG TTAPATTAAVNTIKAG YUXOYWYiOag- PUXaywyiog TToOU ETTAIVEI TO
KOKO Kal KaTadikddel To KaAS. AuTA Tn OTIyUN UTTOPEi va attoAapBdaveTe To TTaiyvidl, aAAd Ba
guttvoeTe KAl Ba dIATTIOTWOETE OTI £XETE TTApAcUPBei o douAgia kal n povn d1€E€0dog eival o
©¢edG 0ag, TOV OTT0I0 0AG €XOUV TTEI VA TTEPIPPOVIOETE.

Maidid, maidid, maudid, Taidid, aidid 10-20-30-40-50 eTwyv, n (wr) oag KAEBETAI UTTPOOTA OTA
MATIO 00G. O1 oJoP@IEG TNG OIKOYEVEIAG 0ag, N YAUKUTNTA Mpiag oxéong padi Mou, n
eAeubBepia oTnv otroia BepeAiwONKe To £€Bvog 0AG, N UyEia oag Kal TO SIKAIWPA oag va
{eite, OAa auTd Ta TPAYHATA COG A@AIPOUVTAl OIYd-Ol1yd.

O¢éAw va KATaAdBETE...OI KOKOI 0aG £€XOUV VOPKWOEI yia va oag uttotdéouv. Ooco éxeTe Ta
BivreoTtraixvidla, TNV Tropvoypa@ia Kol TRV Yyuxaywyio ocag, HITopouv va oag
ATTOOTTACOUV TNV TTPOCOXN ATTO AUTO TTOU KAVOUV TTiow a1rd TNV TAATN 0Og, KAl auTo
TTOU KAVOUV €ival VO 000G OTEPHOOUV T SIKAIWUATA oag oTnNV eAguBepia Kal TEAIKA va
oag eagavioouv atré To TTPOCWTITO THG YNG.

O¢£Aouv va 00G EPQUTEUOOUV PIO CUOKEUN TTou Ba TTpoypauuarti¢el Tn okéwn oag, T d1d0eon
oag, TIS TTPALEIC 0ag Kal TIG ETTOUNIEG oag Kal Ba gag TUPAWVEI oTa KivnTpd Toug- TUQAOI GTO
ylati Trpoypaupatiouv autd Ta BIvieoTTaixvidla Je TOV TPOTTO TTOU TA TTPOYPAUMUATICOUV, TUPAOI
oTO yiati TTapouciadouv Tn 0eEOUANIKOTNTA WG dlaokEdACT), TUPAOI OTO TI €ival CWOTO Kal Ti
A&Bog, €101 WOTE va yiveTe Eva (WO, £va KTHVOG KAl Va PNV €i0Te TTAEOV £va avOpwTTIvo OV TTou
onuioupyriBnke KaT' eikdva Mou.

2a¢ Ta Aéw autd €1TeIdr) TTAPATTOVIECTE YIA TOUG iIBIOUG TOUG TTEPIOPICOUG TTOU ETTETPEWA OTN
(wn 00G YIa va 00G ATTOPNAKPUVW aATTo TNV ATTWAEIQ TNG WUXNG 0AG KAl MO aiwvIOTNTA OTNV
KOAaon.



O£Aw 0 KOOPOG va EUTTVHOEI KOl VO CUVEIBNTOTTOINCEI OTI OV TTPOKEITAI VIO £vaV TTAPAYWYIKO
Kal ETTITUXNHEVO TPOTTO {WwNG, AAAA YIa TIG avOPWTTIVEG OXETEIG, Ta TTAIBIA 0AG, TNV OIKOYEVEIR
0ag, 1o €Bvog oag, Tn oxéon cag padi Mou Kai yia TNV atroTPOoTTr) TG KATAGTPOPG OAWY Twv
KOAWYV O€ QUTA TN yn TTOU 0OG €XW EUTTIOTEUTEI.

O¢éAw va oKePTEITE AUTOUG TOUC KAIPOUG KOl VO OUVEIBNTOTTOINCETE OTI BPIOKEOTE O€ éva
KPioIgo OoTOUPOSPOMI, OTTOU TO KOKO TrepIpéveEl va avaAdfBer Tnv egfoucia Kal va
KATAOTPEWEI TA SUO TPITA TOU TTAYKOOHIOU TTANBuopoU. (Zaxapiag 13:8, ATtokdAuwn 9:15,
6:7-8, 8:10-11, 13:15...)

AuTO TO epyaAcio Tou ZaTava Ba oag KAavel va Me KaTapaoTeiTe Kal va TTEBAVETE Xwpig HETAvOIQ.
' autd, cag TTPoEIdOTTOIW YIa GAAN pia @opd: ZnthoTe Mou éAeog Kal BuunBeite 611 ool
OeXTOUV TO ONUAdI Ba utTToPEPOUVY Yia OAN TNV alwvioTnTa. Eival TpoTiudTtepo va mebdvouv
ypriyopa kai va gival padli Mou otov oupavo yia OAn TNV aiwvioTnTa, TTapd Vo EUNUEPHOOUY VIO
Aiyoug prveg kai ueTd va TTEBAVOUV PE aywvia Kal va KaTaAfgouv atnv KOAaon.

Apkei va EEpeTe OTI ME KABE EUKAIPIO TOITTAPOUV TO KOIVO. 2aG Aéve OTI ival yia évean yia TO
éva ) To GAAO, OAAG OTNV TTPAYHATIKOTNTA €ival JIa NAEKTPOVIKI) GCUOKEUN) TTOU TTPOYPANUATICE]
TOV eYKEPAAG oag va Me exdael kKal va oag eUTTodioel va £xeTe oTTroladrntrote oxéon padli Mou.
Toug TTpocidoTrolei yia TNV TEPACTIA CWHATIKN TaAQITTwpEia TTou 6a eTTEABElI UETA TN Aeyouevn
@daon sunuepiag kal ac@dAciag. Otav TeAeiwoel auti N @Acn, ol aoefeic Ba yupioouv évav
OIOKOTITN TTOU Ba TOUG KAVEI VO UTTOPEPOUV OTTwG Oev Ba TTioTeuav TTOTE OTI €ival duvaTtdv, Kal
emTAéoV Ba eUxovTal va pmmopoucav va TreBdvouv, aAAd o Bdvatog Ba Toug aTToPUYEL.
(AtToKGAuwn 9:6)

To povo TTou 0aG ¢NTW Eival: KNV OTTEVEPYOTTOIEITE TN PWVI THG CUVEIBNONG C0g YIo va
ouuBiBaocTeite yia omolovdnmrote Adyo. O €évag Adyog peTd TOV GAAO Oa oag
TTPOOCPEPETAI YIO VO KAVETE MIA £§AiPETN GTOV KAVOVA.

Mnv emoTpéWeTe OTOV TPOTTO TTOU roaoTav OTav AocAcTav OTo OpOUOo TTou odnyei oTnv
KATaoTPO®r, OAAG OTPEWTE TNV KOPBI& 0ag TTiow o€ Méva. ZTpéWTe TIG KAPDIES TNG OIKOYEVEIAG
oag Tiow og Méva, odnywvTag Toug JUE TO TTAPADEIYUG OOG.

Mnv a@riveTe TTAE0V TOV KOOWO Va eI0BAAAEI 0TO OTTITI 0AG HECQ ATTO AUTA TTOU BAETTETE, AKOUTE,
olaBddlete ) omic culntroelg oag. AvT' autou, a@noTe Ta TTAVTA va ETTIKEVTPwOoUV e Méva kal
TNV aydrrn oag o €vag yia ToV AAAOV.

Aev gipai Opnokeia, gipal oxéon! Kai Aaxtapw va 0ag KpaTrow, va 0ag TTapnyopriow Kai va
00G dWow VEa eATTIOA. AAG TTPETTEl va OoTpageiTe oe Méva Kal va a@rOETE TTIOW 00G EKEIVOUG
TOUG TPOTTOUG TTOU &EPETE OTI gival apapTwAoi ota pamia Mou. 2ag {nTw €mmiong va £pBeTe
evwTriov Tou Ayiou Mveupatdg Mou kail va epeuvOETE TIG KAPDIEG 0AG, WOTE VA UETAVOINOETE
yia TOV EYWIOPO, TO TTEICHA, TNV UTTEPNPAVEIA, TOV OUMO, TNV ATTANCTIO, TNV TTVEUUATIKNA
oKvnpia, Tn Aayveia Kal TNV €TavacTaon.

O¢Aw va oag kaBapiow atod Ta xpén 0ag Kal va EETTAUVW TO OKOTADI, WWOTE VA PTTOPECW VA
0aG YEUiow HE TO @w¢ Mou Kail va avayw Péca oag Jia wTid aydTrng yia TOuG GuvavOpwIToug
oag.

EAaTe og Méva, n aykaAid Mou eivail opBdvoixtn. AaxTtapw va akouow Tnv €0UOAGYNOT) 00G
Kal va oag TTAUVW AOTTPoUG oav JaAAi yia va oag TTPOETOINACW YIa TNV ETTOUEVN HEPA. ™



Ko otow avoile Tn devTepn ogpexyide, axovon To devTepo JavTavs ov var Adew:
"EAox ko 0eg!" Ko fyrixe évec Ao droyo, Tov 1Ty KOKKIVO 0w0 QaoTidk- Kor
o’ avTov Tov Koty exava Tov d60yKe Vo TAPEL THY E1PTVY OTEO TH YN, Yiex

VX OKOT@O0VY 0 Evog Tov dANov- K Tov d00yKke puex pieydAy pougorior.

(AzoxdAvyy 6:3-4)

“AuTn gival pia €TTOXN TTOU SEV poIddel pe Kapia GAAN oTtnv 1oTopia. H katdoTtaon eival
TTOAU xeIpdTepn aTTd 0,7 yVwpilel 0 Kabévag. MNMposToiyacieg yia évav TTOAEPO KATW oTTd TO
pavtdp. AANG auTth €ival pia TTOAU Kpiolun oTiyur oTnv 1I0Topia Tou k6ouou. Ta trpdyuarta
e€eAicoovTal duvapikd kal ypriyopa, aAAd dev €xouv yivel yvwoTd aTtn dnuooidtnta. Metagu
TTEivag, Aoipou Kal TTOAEPOU, N KATAoTaon oTov KOOUO KOPUPWVETAI TIPAYHATIKA. H KaTdoTaon
gival CaIPETIKG EKPNKTIKI.

AuTO TToU KAvouv Ta TTaIdId Mou JETAgU Toug gival atTdvBpwTTo. ZTEPOUV 0 £vag aTrd Tov AAAoV
TNV OgIOTTPETTEIG TOUG PE TOV TPOTTO TTOU CUUTTEPIPEPOVTAI O €vag OTOV GAAOV Kal PE TIG
ouvOnkeg. Eipar e€oikelwpévog e autod To €idog BepaTreiag.

‘Evag oAokAnpwuéVOog TTAYKOOUIOG TTOAEHOG €ival €TOIMOG va §eomrdoel Kal autd Ba
odnynoel o€ arrpdowTrn Pia Kal peydAo TTOvo oToug avBpwTious. H ammavBpwtrotroinon eivai
ouvnBeg @aivopevo o€ TTEPIOOOUG TTOAEUOU. To PICOG TToU evTeiveTal YETAEU TWV OTPATIWTWYV
oTov TTOAEMO gival Pia IoXuUpPr avBpwTTIvi TAON Va avTiIdPoUV GToV €CEUTENICUO TWV AAAWY. Zag
Aéw, ayatrnuévol Mou, 61 va pioegite, aAAd va ayarrdre. Nai, ayarroTe Toug ex0poug aag
Kal a@rjoTe Toug va Me douv péoa amd eodg. (MarBaiog 5:44)

Mn BlooTeiTe va KPIVETE KAl VO ETTIKPIVETE £CAITIOG TWV TTEPIOTACEWY KOl TwWV dUCAPECTWV
ouvOnkwv diapiwong OTIG OTToiEG LaPVIKA BpeBAkaTe, aAAd va €ioTe QWG Kal eATTida o€
OKOTEIVEG Kal duodpeoTeg KaTtaoTdoelg. (MatBaiog 5:16)

H kataotpo@ikry dUvaun Tou TTOAEPOU €ival KATAOTPOWIK KAl PTTOPEI va @TACEl O€ MId
OTTOQACIOTIKY OTIYMH YIO TO TEAIKO TTETTPWHEVO PIOG WUXNG, YIOTi O AvBpwTTOI HTTOPOUV EiTE Va
OTPaPOUV TTPpog Epéva ite va ammopakpuvOouyv atré Euéva. H paptupia oag yia Méva ptropei
va gival Ta TeAeuTaia Adyia TTou Ba akoUgouv TIpIv TTEBAvouy.



To é6vog oag BpiokeTal o peydAo Kivouvo Kal atrd TTOAAEG SI0QPOPETIKEG KATEUOUVOEIG.
H mpooeuxn ival atrapaitnTn AUTH TN CTIYHN.

Maidid Mou, cag TTapakaAw, Taidid Mou, a@IEPWOTE TIG OKEWYEIG OOG OTNV TTPOCEUXN Kal
Ox1 oTa TTPAYHATH GUTOU TOU KOGHOU. YTTApXOUV UTTEPOXa OxEQIA yia OAOUG 0ag, ApKEi va
OUVEPYOAOTEITE. ZaGC KOAW VO OUVEPYAOTEITE, ayattnuévol Mou. Agv €XETE TITTOTA Vo XAOETE Kal
Ta TTAVTQ va KepdioeTe. 210 BaBud TTou KpaTdTe TN {wr 0ag, TN BEANCK 0ag Kal TNV TTOPEia 0ag
oTnVv kKapdid cag, Ba CUPPIKVWOEITE TTVEUUATIKG Kal Ba xaoeTe OAa Ta YeydAa dwpa TTou BEAW
VO 00G OWOW YIA TNV TTPOCEKTIKA ETTIAEYUEVN ATTOOTOAN 00G. YTTAPXOUV TOOO TTOAAG VO KAVETE,
TTOU Oev EXETE 10 TTOOO TTOAAG £€QPTWVTAI ATTO TN CUVEPYATia OOG.

Aev €xete CNoel TTOAEPO OTO €06AQOG OOG OTO TTPOCEATO TTAPEABSOV. Aegv PTTOPEITE KAV va
PAVTOOTEITE TTOOO KATAOTPOWPIKO gival autd. XAveTe O, TI EXETE ATTOKTAOEI TTOTE. H avOpwTTivn
QCIOTTPETTEIR OAC APAIPEITAl ATTO EGAC KAl YIVEDTE £vag TTEPITTAGVWUEVOCS TTOU OEV €XEl TTOU va
EatrAwaoel 1o Ke@AAI Tou. AuTog gival o AOYyOg yiO TOV OTTOIO N TIPOCEUXH TNG HETAVOING
gival T600 onuavTiKA yia TNV emifiwon Tou éBvoug oag, TouAdyioTov yia O,TI Aiyo Ba
QTTOMEIVEI OTTO QUTO.

20a¢ Ta Aéw auTd yia va KoTaAABeTe TTOOO avaykaia €ival n TTPOCEUXT, N METAVOIO Kal N
METOOTPO®N auTh Tn oTiyur. MoAAd Ba e€apTnBolv atmd To TTOCN TTPOCEUXN YivETal yia va
dlaTnNPROoETE TO £BVOG 0OG Kal TA TTIPAYUATA TTOU 0OG €ival ayatrnTd.

MpookoAAnBeite oe Méva, ayamnuévol Mou. MNMpookoAAnBeite o Méva kal TrpooceuxnBeite
M€ 6An cag TNV KAPdId yia EKEIVOUG TTOU BEV gival TTPOETOINAOMEVOI Yia TO BdvaTto. Agv
MTTOPEITE VO QaVTOOTEITE OUTE GTO EAAXIOTO TI TTPOKEITAI va GUMBEl, cUPPwva Pe TNV adikia
EKEIVWV TTOU Ba £TTPETTE VO YVwpPilouv KaAUTePA... H apayr aBwwyv, Ta aTToTPATTaIa TTPAYMATA
TTOU YivovTal oTa TTaIdId - €ival TTIO TPOPEPG aTTO O,TI UTTOPEITE VA PAVTACTEITE.

lNa Toug Adyoug auToug, ol Kpioelg TTPETTEl va £pBouv! AAAG o1 TTpooeuxEG Twy dikaiwy Ba
EMTUXOUV TTOAAQ, Kal Ba uTTapgel agBovia eAéoug yia Toug EINKPIVA PJETAVOOUVTEG. (IdkwpBog
5:16)

MpooeuxnBeite Kal HETAVONOTE Kal evOaPPUVETE TOUG GAAOUG Va TTpocEUXNO0UV Kal va
HeETAvonoouyv, 8161l 0 XpOVvog gival oiyoupa TTOAU oUVTOMOG. "



... Ko 0 ceyyelog zrjpe To Qupactipr, Ko To yEUOE pe T PRITIX Tov
BvowxoTypiov, Ko To Eprée exdvw oty yy- Ko Eyrvecy PpovTEG Ko PavEg Kon
XOTPaTEG KoL oelopds. Ko o1 €T dyyelot, Tov eixav Tig EXTA TAATLYYES,
ETOWUROTIKXY VX OXATIO0VY. . .

(Aswoxdvywy 8 ko 9)

"O1 apapTieg auToU TOou KOO HOU gival apéTpnTeS. BpiokovTal o€ eTTITTEdO TTOU DV £XEI Eavayivel
ToTé 0TO TTAPEABOV. KaBwg o mrAaviATng NipTripou TTANCIAdel Kal 01 OEIoNoi audvovTal,
0a deite TWG avTidpd n ' oTnv avBpwtrdéTnTa TToU eI TTadvw TNnG. Nai, £xete dN &€l WG
avTidpd n yn, aAAd Ba yivel TTOAU 1110 Bialo. . . TTEPICCOTEPOI OEICUOI, HEYAAUTEPEG BOVAOEIG OTA
£YKOTA TNG YNG YIa auTo TTOU 01 AvOpWTTOI TNG YNG KAVOUV 0 évag oTov dAAov Kal 0Tn Cwr TTou
KA&TToTE ATV TOOO TEAEIO OE QUTOV TOV TTAAVATN. H yn, évag KNTTOG TNG ESEY, aAAG YoAuopévog
Kal BeBnAwuévog atmd TV auapTia.

Eivar o1 aAAomrpécaAlol - yeudTol utrepn@AveIa, QUTOTTETTOIBNCN KAl auToikavoTroinan,
TUQAwEVOI aTTd dIGPOoPES €mMOUNIEG Kal TTOBOUC - €ival aUTOI yIa TOUG OTTOIOUG TTPETTEl VA
eKTTANPWOEI N atrokdAuwn. Eival e€aitiag Twv adia@opwy 1Tou Aéve: "Agv £xw TiTTOTa KaKS. Oa
XTiow évav akéun axupwva yia va armoBnkelow akoun TrepicooTepa ayadd. ' (Aoukdg 12:15-
21) QoT1600, N KAaTaoTPo®r dlagaivetal aTov opidovTa. To xdog au&dveral oTig TTOAEIG oag. H
avnBIKOTNTA KAl N hJayeia péouv GTOUG dPOUOUG 0aG oav AUUATA.

2ag édwaoa éva BepéAio atrd Trupipayo xpuodel ota EuayyéAid Mou. O,11 éxeTe xTioel TTGvw O€
auTé 1o BePéNio dev gival TTapd UAO, AXUPO Kal AXUPO, ETOILO VO KOTAOTPAPEI ATTO TIG QWTIEG
NG Kpiong. (1 KopivBioug 3:11-15)

Mou Aegitrel n yvriola Aatpeia ocag. Mou Acitrel n peTdvola Kal N auTOKPITIKA 00G YIO va dw av
Ta £pya 00g dIATTPATTOVTAI OTO QWG ] OTO OKOTAdI. AaxTapw va dw SIKalooUvn Kal €Ae0G O€
OAEG TIG OIKOYEVEIEG, OANG avT' auTou TTPETTEl va BAETTW CAAIO, EywIopO, IAodogia, adikn Kpion,
QVEVTIMOTNTA, KATATTIEDOT), HOIXEIA KAl XEIPOTEPQ.

Ta Twpdypara 6o oupfouv TAUTOXPOVA: TUPNVIKOG TrOAENOG, OAOKAUTWHA,
TTPWTOPAVEIG QPUOIKEG KATAOTPOYESG TTOoU Ba TTpokAnBouv atmrd Tnv nAiBidTTA TOU
avBpwtrou. O emrtaxuvTrig (CERN) dev Ba avatpéwel yovo Tn gayvnTiki 1agn Twv TOAwv TG
NG, aAAG Ba etnpedoel avatTOPEUKTA KAl TOUG TTAQVATEG, Wadi PE Tnv TTPOCEYYIon Tou
NiyTtripou Kai Twv KounTwy. MpoBAémetal 61 dAa autd Ta TTpdydaTa Ba cupfBouv OE OTeVA
oladoxn - n Kpion Ba mTéael TTvw oTn yn e JeydaAn évraon.

Agv utrdpyel kapia rpogTolpacia yI' autd, Aaé Mou, ekT16g amd Tnv mpooeuxn. Nai,
MTTOPEI KAVEIG va TTPOETOINAOTEN Kal va AABEl HETPA yIa TO CWHd, AAAG O1 ETTITITWOEIG OTIG



WYuxég Ba gival @PIKTEG Kal Xwpig BepaTtreia. MNap' OAa autd, 10 €éAedg Mou Ba eival o€ €GEAIEN
Kal dev Ba atroyonTeloel ekeivoug TTou Me KaAouv.

Maidid Mou, epwTeuTeite Me BaBuTepa kai 6Aa Ba yivouv TTOAU eUKoAa. H ayd&trn cag, n oTroia
gival TUQAR yia TIG DIKEG OO AVAYKES Kal ETTIKEVTPWVETAI JOvo o€ Méva, dev Mou a@rivel GAAN
€MAOYN aT1TO TO VO 0a¢g GPOVTICW UTTEPPUOIKA. H kaAhoouvn oag va BonBdaTe GAAoUG he TTOpOUG
atTo TIG BIKEG 0OG TTNYES £QODIACOU BETEI TOUG ayyéAoug Mou Ge eTOINOTNTA yIa va KaAUWouv
TIG ouveXeic avaykeg aag. MNoTté dev émaya va TToOANATTAacIddw To Wwi Kail TToTé dgv Ba TTaYw
Va TO KAVW- OXI YIA TIG TOIYKOUVNDOEG, TIG EYWICTIKEG WUXEG, OAAG YIA TIG WYUXEG TTOU AyOTTOUV
TOV TTANGiov Toug OTTWG ayaTrolv TOV €aUTO TOUG. Kal OXI HOVO auTo- N QIAAVOpWTTIa KOAUTTTE
€TTIONG MIA TTOIKIAIG ATTO QUAPTIEG.

1600, TTOAAOI Ba Kouvrioouv TIG YPoBIEG Toug evavTiov Mou kal Ba katapaoTouv Euéva kal Tov
Aad Mou. AANAol Ba TTEcouv OTa yovaTa Kal Ba IKETEUOUV yia EAeod. [N auToug Ba gipal o peydaAog
aeTdG TTOU Ba Toug Giyyel KATw atmo Ta TeEPA TNG Xdpng Mou. Na Toug utréAoiTToug, Ba cipal
oav 6&ivn Bpoxn TTou TTEPTEI TTAvw Toug. Eival atmokA€ioTIKG SIKA aag atréeacn, GvepwTrol TG
yng, €ival atmmokAeIoTIKA BIKH 0ag atTdéeaon.

Oa gival pia Karalyida mwépa ard TNV IKAVOTNTA 000G va KaTavoRoeTe. H owTid Ba Bpétel
a1Td TOV oupavo Ue TOOO Io0XUPO TPOTTO, TTou Oev Ba UTTAPXEI MEPOC VIO VA KPUPTEI KAVEIC aTTd
auTAv. Ta Tavta Ba TTédpouv QWTIA, aTTd TOUG oupavoguoTeg PEXPI Ta ddon. H TTupkayid Ba
K&yel TN yn 600 TToTE AANOTE.

KartaAdBete, autd Ba gival évag amapaitnTtog KaBapiouog atrd Toug pUTTOUG E TOUG OTTOIOUG O
avBpwTtTog £xel dlagOeipel Tn yn.

AuTa Ta oToIXEIO B OUVTWOOUV Kal Ba Kaouv Kal atrd autd Ba Byel véa avdatrTuén, auto TTou
Ba NBeAa va atmmokaAéow pia aiwvia ESEN, KaAn yia Ta eropeva xiAia xpovia péxpl o Zatavag
VO GUYKEVTPWOEI TIG duVApEIS Tou gvavTiov Mou gavda.

Oa utrdpéel Tpdyuat KopNTNG. Ekatoupupia Ba okotwBoUuv. H kapdid pou BAIBeTal yI' auTAv.
AuTo Ba cupBei TTpiv atmé Tnv Aptrayn. 180U, ol Boupeg Ba ekTogeuoouy Tn yn ato Tov déova
TNG- Ba TTapaTtraicl oav pebuopévog. HAIBIol dvBpwTrol, vouilate 611 Ta TTaudid oag Ba emiRiwvav
atré autd H I'n Ba civail éva apkeTd SIaQopEeTIKG HEPOG HETA ATTO QUTOV TOV KOWATN.

O woéAegpog Ba mpoeToIPdoEl TR yn yiod TNV TPOOKpouon Tou Kountn. H yn Ba
METAUOPPWOEI PUOIKA, NAekTpopuayvnNTIKA Kal KAIHaTiké. AuTh €ival n TTpaen Twv avepuwtwy-
O0ev OKOTTEUO TTOTE va XTUTTAOEl QuTOG O KOWATNG TN yn. @a ocupPei emeidn ol adatig
avBpwITol dKOUuoaV TOUG BAIOVEG KAl ETTETPEYPAV OTNV UTTEPNPAVEIN KAl TNV ATTANCTIA
va TTAnUpupioouv Tn OUVEIdBNON TOug, vouifovrag OTI av KataoTpéyouv Ta 2/3 1ng
avlpwtréTnNTag, N YN 0a Yyivel pe KATTOI0 TPOTTO £va KAAUTEPO HEPOG YIO VA €I KAVEIG.
Méco Aiyo ouveldnTotroiolv 6T O6Tav YeUioel n KOAaon, Ba eTTeKTAOE Kal n yn, Kal €101 Ol
uTTOYEIEG TTOAEIG TOUG Ba PETATPATTOUV O€ UTTOYEIOUG TAPOUG.

O kopATNGg Ba akouutrAcel TN 'n kai Ba TTpoxwproel. Oa TTPOKOAECEl pia Topr Kal Ba
MeTakivnOei kal TTaAl ato didoTnua. Aev Ba otapathoel €dw. Exel diduerpo Tavw ammod Tpia
XINIOPETPA, €ival TTOAU peydAo. Mpétel va KataAdBeTe OTI UTTAPXOUV GUVTPIMMIO KOl aéPIa TTOU
ouvodeUouv auTd To TTPAyua Kal Ba TTpokaAéoouv peyaAn {nuid. Oa diapkETEl TTEPIOTOTEPO
atrd TN yNn.

AuTO dev gival kKivouvoAloyia. AuTé gival aTTAWG €va YeYovOg Kal N CUVETTEIA TNG £TTEUBAONG TOu
avBpwTtrou oTn yn. O exBp6¢ avutTopovei yia auTtd To yeyovog, yvwpidovtag 6T N kOAaon Ba
yepioel TTOAU ypriyopa. Autd Ba odnynoel 0TN JETATOTTION TWV NTTEIPWTIKWY TTAOKWY Kal TwV
XEPOQiWV palwv, TTPOKAAWVTAG OEICHOUG KAl KATAOTPOPIKA TOOUVAI.

150U, éxw TOTTOBETAOEI TOV NIuTTipOoU TTOAU PaKPId, YiaTi gival £va €id0g TTAAVATN-QUAAKT yIa TO
BaoiAeio Twv daigdvwy. Oa ptTopouca va To BEocw akOua KaAuTtepa...Eival n mTaykéouia
TIPWTEUOUCA TWV OKOTEIVWYV TTOU ETTAVOCTATAOAV evavTiov Mou Kail Trpav hadi Toug To €va
TPITO TWV ayyéAwv. Eixav XIAIETIEG yIa va KAVOuV TIG aTa&ieg TOUG Kal £€X0UV KATATTIETEl TOUG
dikaloug o€ BAOUG TOUG KATAYEYPOUUEVOUG KAl [N KATAYEYPOAUUEVOUG XPOVOUG.

AuTtég o TTAavATNG Pépvel padi Tou To aTTOAUTO OKOTASI WG TTPOETOINACIA YIO TNV TEAIKN
Maxn, 6Tav auto 10 Kakd Ba kAgioTel 0T Aipvn TNG eWTIAS Kal Ba KaTaoTpaEi.*



Kea eidox éva devTepo Onpio ver acvefociver oo T ym, sov eixe bvo KEépacter ooy
apvi, Ko prhovoe gow dpaxos. Kpa aoxel oAy Ty dvvaun Tov spdrTov Bypiov
HUTPOOTX 0T PXTIX TOV, KX KAVEL TN Y1) KoL 000VG KXTOIKOUY EXXVD TG VX
Aaczpevovv To sparto Bypio, Tov osroiov 1 Bocvactygdpe Ay €ixe Oeporevet.
Koa kdever peydhe onpeio, oTe v Korefoiler parTick oo Tov ovpavd oy yy
HTPOOTH TTX PXTIX TV avipRTaIV- Ko 5XTTorTde avTODG IOV KATOIKOVY OTY)
Y1 JE Tex opein TV Tov dtveTon va Kdever ptpoota oo Bypio. . . .

(Azoxdhvyy 13:11-14)

"€ auTtdV TOV KOOUO TWV TTOAEPWV, TWV GNUWY YIA TTOAEJOUG, TWV OEICPWY KAl TwV AIJWY, yia
o6ooug cival adacic ) dev €éxouv oguuévn Kpion, ol Aeyopevol "avlpwrol” evog avwTEPoU
£mITéSOU OUVEIBNONG TTOU £PXOVTAI OTN YN VIO VO 0OG CLWOOUV [E TTPONYHEVES TEXVOAOYIEG
Ba cival TToAU deAeaoTikoi. AuTd Ta OvTa gival OTAV TTPAYMATIKOTNTA KAKOIi, EKTITWTOI AyyeAOI
TTOU TTAPIOTAVOUV Ta eEENYUEVA TTAGOMATO KAl KauXwvTal OTI gival icol e Méva. @a oag TTouv
OTI €ial aTTAWG éva AKOUN avwTEPO OV aTTO évav atTd TOUg TTAQVATES TOUG Kal TOV aOTEPIOUS
Twv MAe1ddwyv. Oa cag TTPOCPEPOUV EIPAVN, EUNUEPIa Kal KOAA uyeia, av akOAOUBnOoETE TO
MOVOTTATI TNG SIOPWTIONAG TOUG, KAl Ba 0ag deEAeGTOUV va AATPEWETE TO BEG TOUG PE TO WEUTIKO
onueia kalr Baupata - Tov Ewogodpo. ' autd oag mTpoeidotroinca o' autég TIG YpagEg....B”
Otooalovikeig 2:1-7, 9-10.

OMAol Ba utrodexTolv pe e€vBouoIiaOpO auTOUG TOuG €§wynAIvoug AOyw Tng TTPONyHEVNG
vONPoouvng Kal TNG €EUTTNPETIKOTNTAG TOUG. @a TTPOKOAECEI aKOPN Kal éVIOVEG OUlNTOEIG
METALU TWV TTIOTWV OTI €ival XPIOTIAVOI Kal AyIOol.

Mwg Ba ptropéoete va Toug {exwpioete amd Epéva étav piAouv yia aydrn petagu Toug, yia
ouyxwpeon, yia Cwrh oe eiprivn Kalr eAeuBepia, otav PIAOUV yio avwTePn OUVEIdONON Kal
TIVEUUATIKEG BIA0TACEIG, OTAV OEIXVOUV TIG BEPATTEUTIKEG TOUG OUVAUEIG KAl KAVOUV UTTEPQPUOIKG
onueia kai Bavuara, étav pIAoUv yia XIANETA BaaiAgia €iprivng, oétav pIAoUv yia ouveidnon



XpioTou Kkal emdeIkKvUouv peydAn aglompémeia MNwg Ba {EpeTe av gival TTpaypaTiké XpIioTIavoi,
av £xouv owBei R av Mg yvwpifouv Av cag TTouv 611 €xw £pBel atmd Tov TTAAVATN TOUG yida va
TIPOETOINACW TN YN YIA hIa HEYAAN apuUTTvion, TTWG Ba {EpeTe av auTd eival aAnbeia Ki av oag
TTouv 0TI 0 Ewo@popog cival o adeA@dg Mou kai €xel akpiBwg Tig idieg duvapueig Asv Ba Toug
TTEioouv Ta UTTEPQPUOIKA TouG BaupaTa OTI iowg TeEAIKA gival aAiBeia Eivail 1o idlo TTaAid doyua
NS Néag Etroxig TUAIypévo o€ éva KAAUPUUA UTTEPPUOIKWYV YEYOVOTWYV Kal GNEiwy.

Aaé pou, unv apatrAavnBeite amrd ekeivoug Tou KNPUTTOUV TO QWG, TV AYdATTN, TN
Osgpatreia Kal TRV 1I00TNTA, aAAd eyKpivouv auté Trou ZEPETE 611 gival apapTia! Autd Ta
TPAYHATA TTOU ATTOKAAUWE O ZaTtavdg gival évag Aoupeiog Trrog!

OMlol oag £xete yalouxnBei woTe va ATTOOEXECTE TOUG YAUOUG OUOPUAOPIAWY Kal AeOBIwv,
MEXPI TOU ONUEioU va TTIOTEUETE OTI ival eVTAEEI va AAAGCETE TO QUAO OOG KAl VA ETTITPETTETE OTA
TaidId oag va aAAafouv QUAo 1o atmd 10 dNUOTIKG axoAcio. Méco dieoTpauuéva TTPETTEl VO
yivouv T TTPAYHATA YIO va {UTTVAOETE KOl VO OUVEIONTOTTOINCETE Tn WEYAAN oTrdTn TTOU
EKTUANIOOETQI UTTPOOTA OTA PATIA OAG;

MoAAoi emoTrpoveg gival PTTEPOEPEVOI OXETIKA WE TO TTOIA AKPIBWG gival N eEwynivn atlévTa.
Autoi o1 dvdpeg Kal o1 yuvaikeg dev yvwpiouv TIC YPAPES, £TOI TTAPAUEVOUV OTO OKOTADI,
QVOPWTWHEVOI Qv €ival TTPAYMOTIKA Kakoi i kaAoi. Mwg B8a pmopoloe KATTOIO¢ TTOU
onuIolpynoE éva 1aTPIKO KPERATI yia TOUG appWOTOUG va cival Kakdg avBpwTrog Mwg Ba
MTTOPOUCE va gival KAKOG OTTOI0G TTAPEXEl TA OXEDIA YIa OWPEAV EVEPYEIA KAl OTTAA ITTTAUEVA
auTokivnTa yia 6Aoug AuTd gival dvelpa TTou yivovTal TTpayuaTikOTNTA yia TNV avBpwtTéTnTa KAl
£101 akpIBwG Ta oxediaoe o Zatavdg. O1 Tep1oodTEPOI B EVBOUCIOOTOUV TOOO TTOAU TTOU
0a dexToUV pe Tpobupia Kal Ba uttoypdwouv oTIBATTOTE TOUG BAAOUV PTTPOOCTA TOUG,
€181Kd av Toug utrooXe00oUv BepaTtreia kKal peyaAuTepn Sidpkeia JWAG.

AN poipdlovTal OAEG QUTEG TIG UTTEPOXEG EPEUPEDEIG Madi pag - OEv WTTOPEI va gival KAKOI,
aANIwG Ba pag eixav KataoTpéwel €dw Kal TTOAU Kaipd. ' AuTtd cival pepikd atmo ta SINAUPOTA
TTOU QVTIMETWTTICOUV Ol ETTIOTAMOVEG KAl 1N KOIVWVIa.

Autd Ta TTpdyuarta TTou ammokdAuwe o Zaravdg eivalr évag Aoupelog ITmog! Autd T
KOTATTANKTIKA, UTTEPQUOIKA KAl ETTICTNMOVIKA gUpAMATA gival évag SoUupeElog iTrrog yia
VO 00¢ TTapacUpouV va TTICTEWETE G€ Jia WeUTIKN TIVEUUATIKOTNTA TToU Ba oag odnyroel aTo
OKOTAd!I Kal TNV atTeAToial

AuTn gival pia TToAUTTAOKN £pWTNON, aAAG Ba Bpeite pia atrAn atrdvtnon otov Hodia 14:12-14,
TTOU aTTEUBUVETAI OTOV ZaTavd 1 Ewo@dpo, o otroiog BswpouvTav péEAOg TNG uwnAdTEPNS TAENG
TWV ayyYEAWV Kal nyeiTo TNG AaTpeiag yia Tov MNMatépa Mou, péxpl TTou ZRAEWe Kal ETTECE ATTO TN
xapn.

H 11pdBeon Tou dev dAANae ToTé. E€akoAouBei va BéAel Ta TTAGopaTtd Mou va Tov Aatpelouv
avTi yia Tov évav aAnBivé kai wvtavo Oed. ' autd €xel TTPOETOINACEl hIa YEVIA OTnV OTToia
oxediadel va atrotrAavroel OAn TNV avBpwITOTNTA KAl VA KAVEl TIG UEAAOVTIKEG YEVIEG VO TOV
Aatpelouv.

Aev ptropei va okotwaoel Ta TAdopatd Mou kail va e€akoAouBei va AatpeueTal, £101 TO ox€0I0
Tou eival va e€ammartioel TNV avOpwTtdTNTA KAl va TTIOTEWEN OTI gival @edg, Kal JEow autou
emTEETTEl OTOV €aUTO Tou va Aatpevetal amd oAdkAnpo Tov kéopo. ‘Exel avamtuger pia
TEXVOAOYIO yId va 0AG OTTOTTAQVIOEl KAl VO O0dG EVTUTTWOIAOEI KAl VO 0dG KAVEI va TOV
AOTPEWETE, TTPOKEINEVOU VA EKTTANPWOEI TO OXEDIO TOU va avEREl 0To Bpdvo Tou OeoU aTo OPOG
NG ouvatpoiong.

Naé pou, auto TTou dIBACKETAI ATTO KAAOUG avBpWITOUG TTOU UTTOTIOETAN OTI €ival QWTICUEVOI
Kal éxouv TTpOoBacn o€ Akpwg amoppnta £yypaga civalr o BpiauBog Tou QwTog €TTi TOU
OKOTOUG, TO TEAOG TWV TTOAEPWY, TNG TTEIVAG KAI TWV A0BEVEIWY, N aydTTn, N Xapd, n €ipnvn, n
100TNTA, MIO VEQ XpUuoh €TToxrl O1ToU OAoI Ba €xouv O,TI xpeldlovtal Kal OTTou n €lprivn Ba
BaoiAevel otn yn. Aéve 0TI auth n emavacTacn €ival n XINETAG BaaiAgia TG €1prvng yia Tnv
oTroia PIAdel N ATTokaGAuyn.

2ag rpoeidotroinoa Ot autd Ba epxoTav. 2TV A" @eoocaloviKkeiG 5, EekivwvTag aTrd To OTiXo
1, Aéer: ‘Ooov a@opd Ouws ToUS KalpoUS Kai TISC ETTOXES, adeAoi, dev umdpxel AByog va oag
ypdyw yi' autoug. MNarti éépete KaAd Omi n nuépa Tou Kupiou épxetal oav KAEQTNG uéoa otn
vuxta. Evw or GvBpwrrol Aéve "eiprivn kai acedAcia”, n éavikn karaotpoprn Ba épBsi mavw
TOUG, OTTWC O TOKETOS aipvididlel pia Eykuo yuvaika, kai dsv Ba Espuyouy. '



Mati Ba oupPei autd Autd Ba cupuei emeidr) Ekeivog TTou TrepiopiCel Ba ammopakpuvOei Kai
cagvikd o Zatavdg Ba éxel eAeUBepn Kuplapyia otn yn. (1 Osocoalovikeic 4:16-17)

2ag AMéw: H xiIAIeTAG BaoiAgia TnG €1pAvVNG UTTAPXElI TTPAYHATIKA, dAAd dev Ba apxioel
HEXP! VO KaBapiow TN yn ME QWTIA a1Trd OAeg TIG avopieg TG (A” KopivBioug 3:11-15) kai
VO CUYKEVTPWOW Kal Vo QUAAKIow OAOUG Toug BaioVES KAl TOUG EKTTTWTOUG ayyéAoug,
WOTE va PNV UTTopolV TTAEOV va TTAPATTAQVOOUV TOUG avBpwTtToug TnG yng. (AtTokdAuwn
16:13,14,16, 20:1-3) To éypawa autd oTig Mpagéc yia va cag dwow €vav odnyod yia Ta
yeyovoTa TTou £pXovTal TWPa 0To dPOUO OOG.

A@oU oAokANPpwOEi auTtd, ITTOPEITE VA TTEPIPEVETE va £€pBw 0T YN MAdi UE TOUG ayioug Kal TOUG
ayyéAoug Mou yia va BaciAelcoupe yia XiAia xpovia. ANG péxpl va oAokAnpwOei autd oTo
OUVOAO Tou, dev £XETE TTEPACEI AKOUN ATTd TN QWTIA. [POETOINACTEITE, AYATTNTOI, TTPOETOIMACOTE
TIG KAPDIEG 0AG yIA KeEivn TV Wpa TTou Ba £pBel oav KAEQPTNG Péoa oTn vUXTa Kal Ba OTEPROEI
aTTd TN YN KABE Xapd.

Autd 1Tou UTTay6peuca oTov ATTOoTOAO lwdvvn Kail TTou gival ypappéva oto BiAio Tng
ATtrokaAuypng TrpéTrel va yivouv. AldTAPNOA Kol TTPOCTATEYPN autd Ta Adyla etri duo
XIAIgTieg, WOTE va EépeTe TI CUMBAiVEL.

Kafodnynbeite amwd 1o Nvetpa Mou kai 6x1 atrd 1o TveUpa auToU Tou KOoHou, OxI aTTd
TOUG UETANQIECHEVOUG DAIPOVEG KAl TOUG EKTTTWTOUG QYYEAOUG TTOU €XOUV TNV IKAVOTNTA VO
XeIpiCovTal TNV UAN WE TOV TTI0 EKTTANKTIKO TPOTTO. Mnv €§atraTnOeite amrd autd Ta PeUTIKA
onueia Kai To YeuTIKA Bavpara!l

H ouacia civai: "®Oa rouc¢ yvwpioere amd Touc kaptroug Tous. " (MaTBaiog 7:16) Av dISAoKeETal N
O1adideTan KATI TTOU €PXETAI O€ avTiBeon pe 6oa oag £xw d104gel oTIG pagéc, Ba EEpeTe aiyoupa
OTI Oev PTTOPEi Va TTpoEpxeTal ammd Méva. AuTth gival n ammdvinon oag.

Meivete oTaBepoi, ueivere oTaBepoi, ayarrnTtoi, ueivere oTaBepoi oTnv aAABeia  Kai
TTPOEIDOTTOINOTE TOV KOOHO YIa TO TI TIPOKEITAI va CUUBE. YTTEPAOTTIOTEITE TRV AANBEIQ KAl pNv
EMTPEYETE OTOUG AAAOUG va atroppo@nBouv atmd autd To OoKOTEIVO AAKKO Tou WeldoUG.
MpooeuxnBeite yI' autoug. "

MaTtBaiog 24:23-25, A" MNétpou 5:8



"O, T kavw gival atrd aydrrn. Titrota dev yiveTal yia otrolovORTToTE AAAO AGY0. AKOun Kal dTav
Ol YUXEG KATAAyouv oTnv KOAAon, sival autd TTou RBsAav. To emAégaTe auTo. MNolog ipal eyw
TTOU TTPETTEl VA TTAPAKAUWW TNV EAeUBepPN BouAnon Tnv £dwoa oTov AvBpwTro yia va €XEl TNV
eAeuBepia va emAECEI HETAEU TOU KAAOU Kal Tou KakoU. TiI GAAo Ba pytropouca va kavw TitToTa
- aTTOAUTWG TITTOTA.

‘ETo1 Twpa €Xouue TACEI OTO KPIoIUO onueio TnG 1I0Topiag OTTou OAa TTPETTEl va dlopBwBouv.
H umrepnoadveia kai n alaloveia TpEmel va amokaAugBolv, n Ola@bopd TTpétTel va
EKKOBaPIOTEN, oI AvBpWTTOI TTPETTEI VA €XOUV MIA VEQ EUKaIpia va €TTIAEGOUV PETOEU TwaoToU Kal
AGBoug.

‘Epxouai - NpBde n wpa. "

Kai gida évav kaivoupyio oupavo Kal Ui Kaivoupyia yn- ETTEION, O TTPWTOS oupavog Kai n mpwTh
yn gixav mapéABei, kai n 8GAacoa dev uttnpxe ma. Kai gida tnv ayia moéAn, tn véa lepoucalnp,
va kartefaivel ard Tov Oed amrd Tov oupavo, Eroiun oav vuen otodiouévn yia Tov avdépa Tng.
Kai akouoa uia ueydAn ewvr amré tov 6povo, mou éAsye: 160U n oknvn Tou OcoU uadi ue Touc
avBpwrroug! Kai 6a karoiknioel padli toug, kai Ba givai Aaoi Tou, kai o idlog, 0 Oed¢ padi Toug,
Ba gival 0 Ogd¢ TouS- Kal 0 Oed¢ Ba ofnoel kGBe 6Gkpu armd Ta PATIa Toug, Kai OV Ba UTTApXE]
mAéov Bavarog, oute BAiwn, oute KAGuaQ, oUTe TTOVOC- ETTEION, TA TTPONYOUUEVA £XOUV TTAPEABEL
Kai ekeivog mou kaBorav errdvw oTov Bpdvo &itre: 1600, eyw 1a Tavia Kavw kaivoupyia Kai Aéei:
Fpaywre, yiati autd 1a Adyia eivai aAnBiva kai oiyoupa! Kai pou gitre: Eyive. Eiuar 1o AApa Kai
10 Quéya, n apxn kai 1o TéAo¢. Oa dwow G’ autév mou diwdel amrd v TNy Tou {wvravou
vePOU dwpedv. Autdc mou Ba viknoer 8a kAnpovounaoel auto, Kai eyw 6a eiual o Oe6¢ Tou Kai
autog Ba sivar maidi pou. AAAG or deiAoi Kail o1 GTTIoTOlI KAl 01 QOEBEIC Kal 01 QovIAdES Kal Ol
TOPVOI Kal Ol UAyol Kal oI EI0WACAATPES Kal OAol o1 WEUTES, TO EPOS Tous Ba sival atn Aiuvn
TTOU Kaiyeral ue ewrTid kai Bgidei, Tou givair o deutepo¢ Bavarog. (AmokaAuwn 21:1-8)

(O WoaApég 91 Odiver dUvaun kol eATTida  yia  Toug  Kaipoug TTou  épxovTal!
AyatrnToi adeA@oi kal adeApEg, diaBdoTe Tov WaAud 91 Eavd kai Eavad.)



